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Salmo 90

Conosciamo in prima persona le età della vita e i passaggi 
dall’infanzia alla maturità verso l’anzianità. Le scienze an-
tropologiche hanno approfondito gli aspetti evolutivi, peda-
gogici, sociali. Rimane la domanda sul senso che attraversa 
le diverse età della vita. C’è una pienezza verso la quale le 
diverse età sono orientate? Se ci sono dei criteri psicologici 
e pedagogici orientativi per ogni fase, come considerare il 
cammino spirituale in ogni età? Esiste una fede matura, 
punto di arrivo di un percorso, oppure ogni età porta con sé 
una maturità di fede?
Tempo dell’uomo e tempo di Dio: orizzonti che tessono la 
trama dell’esperienza umana e spirituale di ogni individuo.
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