D FACOLTA
TEOLOGICA

DEL TRIVENETO

GIORNATA DI STUDIO

Formare alla preghiera cristiana.
Una strada per rigenerare le comunita

Relatori Antonio Bertazzo, Loris Della Pietra e Matteo Dal Santo.

12 dicembre 2023

A cura dell’Ufficio stampa



Il papa all'udienza generale: avere passione per I'evangelizzazione - Podcast - Radio Vaticana - Vatican News

18/01/24, 15:53

r:omeriggio Inblu mo Vm Lq-ﬂ a.
) "LaTINESTRA QBL PApA

PODCAST

Il papa all'udienza generale: avere passione per
'evangelizzazione

» 0:00/53:58 =

Ospite: Don Angelo Barra, docente stabile teologia dogmatica istituto teologico salernitano, docente invitato istituto superiore di

scienze religiose di Salerno, parroco Maria SS del rosario di Pompei a Salerno

Chiesa, formare alla preghiera cristiana. Una giornata di studio alla Facolta
teologica del Triveneto

Ospite: don Rolando Covi, docente di catechetica, organizzatore dell'evento

Le opere della Chiesa tra scuola e sanita. Da domani all'Urbaninana al via il
convegno Agidae - o - -

Osplte Suor Emanuela Brambilla Vicepresidente Na2|onale AGIDAE Associazione Gestori Istituti Dlpendentl della Comunita

Ecclesnastlca

30 novembre 2023

https://www.vaticannews.valitlpodcast/rvi-programmi/Ia-ﬁnestra-del-papa/2023/ 11/la-finestra-del-papa-30-11-2023.html 11



SETTINAN A- (UL

wunay  Lettere &intargnn el e ste Zagy & Coaprfond slar

CERCA NEL SITO

HOME > INEVIDENZA > Pregare: dove, come e perché

Pregare: dove, come e perché

7 gennaio 2024/ Nessun commento

Q Cerca nel sito

CERCA IN ARCHIVIO
di: Rolando Covi

Cerca in SettimanaNews
Cerca nello storico di Settimana
Indice delle settimane

T—

GUTTA CAVAT LAPIDEM

Venite dietro a me
Vi faro diventare pescatori di perfe

Padova, 12 dicembre 2023. Come pregare in famiglia? Perché si prega?

Quale relazione tra le tante preghiere e 'eucaristia? 5ono le tre domande
“ che hanno accompagnato la giornata di studio “Formare alla preghiera

cristiana. Una strada per rigenerare le comunita”. NEWSLETTER SN
Resta sempre informato,
ricevi la nostra newsletter
Come pregare in famiglia? Perché si prega? Quale relazione tra le tante preghiere e Ermail: *
Feucaristia? Sono le tre domande che hanno accompagnato la giornata di studio “Formare alla
preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunitd” del 12 dicembre 2023, organizzata
in collaborazione dai due cicli di licenza (in teologia pastorale e spirituale) della Facolta
teologica del Triveneto, a Padova: si sono alternate le voci di padre Antonio Bertazzo, docente
di scienze umane e vicedirettore del ciclo di licenza; don Loris Della Pietra, preside delllstituto

di Liturgia pastorale di Santa Giustina; don Matteo Del Santo, responsabile del Servizio

Nome e Cognome: *

catechesi dell'arcidiocesi di Milano.

I riti cristiani in famiglia

o - ) . . . ) COMMENTI RECENTI
«Dio gia abita il quotidiano. Dobbiama dare parole cristiane che diano senso al vissuto: non si
tratta di aggiungere, ma di portare alla luce quel teologico, quella presenza di Dio, che gia

abita 'esperienza. Su questo dobbiamo aiutare e aiutarci», ha affermato Matteo Dal Santo. = Pietro su Relazione omoaffettiva:

uso nuovo di parole antiche

La preghiera in famiglia & possibile, pur nel contesto odierno, segnato dalla velocita e dalla = Pietro su Relazione omoaffettiva:

presunta mancanza di tempo. Anzi, proprio questa condizione genera una ritualita familiare,
che permette di restare vivi, cioé di abitare da umani il rapporto cosi conflittuale con la
velocita e con il tempo. | gesti dell'affetto, il racconto serale attorno alla tisana, un momento
di pausa al sabato mattina, sono solo alcuni dei riti familiari.

Questa, dunque, la tesi: & possibile introdurre i riti cristiani in famiglia a partire dai riti che gia
ci sono. A due condizioni: motivare in modo nuovo la preghiera e offrire occasioni
desiderahili. Si entra gradualmente: prima, allestire uno spazio, bello, visibile, modificabile;
secondo, dedicare un tempo breve, intenso, ripetitivo, perché la ritualita & un appuntamento;

uso nuovo di parole antiche
Pietro su Relazione omoaffettiva:
uso nuovo di parole antiche
Pietro su Lintner: etica cristiana
delle relazioni

Tobia su Relazione omoaffettiva:

uso nuovo di parole antiche
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Lo stesso vale per le feste cristiane. «Le grandi feste - ha sottolineato Dal Santo - sono grandi
narrazioni: le feste vissute in casa hanno accordato il tempo liturgico con quello delle persone
e hanno allargato il senso stesso del celebrare. Un celebrare che non & solo pregare, ma si
esprime attraverso le parole della casa. Nel celebrare familiare, troviamo modalita concrete
per dare corpo alla fede, per rendere visibile, alla portata di tutti, |a celebrazione cristiana».

La festa cristiana viene cosi scoperta come grande narrazione, un grande racconto che non
utilizza solo le parole (si pensi alla tradizione ebraica). Un racconto, una preghiera, un gesto,
un simbolo o un oggetto, un canto, un gioco, un’attivitd, un cibo, un ornamento esteriore:
tutto racconta della festa. C'& una sinergia da riscoprire tra liturgia e spiritualita popolare. Non
sono sullo stesso piano, ma si illuminano a vicenda.

Un desiderio di infinito

Perché si prega? Tutti portano in sé una capacita naturale di Dio. Il bisogno di credere & legato
al bisogno di strutturazione della personalita; se & negato un riferimento al trascendente, le
persone fanno fatica a dire “chi sono”, e si sviluppa maggiormente una violenza sociale.
Credere, dal punto di vista antropologico, & garanzia di stabilitd dellidentita, perché & un
bisogno pre-religioso (Kristeva).

Tutte le persone riescono a creare interiormente una relazione nella quale si sentono
riconosciuti: in un certo senso, cercano di ricreare un padre e una madre amanti, che

permettano di essere apprezzati e attesi (Rizzuto).

| bambino, in particolare, sviluppa modalita concrete per entrare in relazione con la realta.
Percepisce le cose attorno a sé come viventi, anche i giochi, i fumetti ecc. Dato che non
conosce la logica della causa-effetto, deve esserci sempre qualcuno che I'ha provocato.

Queste dinamiche sono anche negli adulti, quando non riescono a dare ragione di eventi
importanti: malattia, morte, fenomeno naturale distruttivo... Cosi affidano a Dio la
responsabilitd nell'aver provocato il fenomeno. “perché Dio mi ha mandato questa malattia?”.

Oppure circa il domani: “Qualcuno mi ajutera"”.

Emerge in qualche modo la necessita di dover credere, di entrare in relazione con gualcuno
che garantisca una continuitd e una sicurezza. Davanti allimpotenza dettata dalla realta, gli
adulti ricorrono a un Dio capace di risolvere le questioni e i problemi. Si sottomettono a
questo Dio, quasi per ottenere la conversione di Dio alle proprie necessita.

Gli adulti devono ricongiungere gli opposti, per cercare un equilibrio e un benessere fisico: da
qui nasce la preghiera, che fa riferimento al Dio Onnipotente.

Il bisogno di credere tocca anche il senso del mistero. Mistero non & solo cid che &
inconoscibile: definire il mistero di una persona significa indicare la realta pill intima dellio,
cid che lo costituisce appunto come persona. E qualcosa che & rilevabile nel pensiero,
nellintelligenza, nellagire. In tutto cid che rende la persona pensante, amante e volente. Ela

capacita di pensare cid che non & visibile né sensibile.

E questa la capacita di apertura al trascendente: per esempio, il rapporto con il tempo
(«ricordiamo cio che abbiamo vissuto e anche quello che ci attende»); poi il bisogno della
ricerca, della domanda, della meraviglia, della relazione; il rapporto con il dolore, che &
inserito in cid che & imprevedibile e difficile da affrontare; il tema della solitudine, cioé
dellassenza di intimita; il cuore inquieto e linsoddisfazione; infine, il sorriso e il gioco. Il
sorriso @ tipicamente umano: si pone nell'opposizione tra realta e illusione. E il gioco e
I'esperienza piti profonda dove si sperimenta la dimensione simbolica. «Siamo segnati - ha
evidenziato Antonio Bertazzo - da un desiderio di infinito e dalla necessita di porre un limite a
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Rito e mistero

Come la liturgia incontra questa esperienza antropologica fondamentale, perché possa
essere incontro con Cristo? 1l rito & quella realta che fa percepire per via simbolica che il
mistero & altro. Una preghiera senza ritualita non fa i conti con la corporeita e scade nel
panteismo. il rito & il linguaggio pit adatto per attestare una spiritualita non disincarnata.

La preghiera cristiana & universale, perché sono tre gli elementi in gioco: il soggetto orante, il
suo rapporto con il bene, il suo rapporto con il prossimo. Quali sono, allora, le forme della

preghiera cristiana?

La domanda di beni per sé, linvocazione allo stato puro. £ la preghiera pili elementare: ¢ gia
un modo per rompere l'autosufficienza. Non si puo eliminare la domanda nella preghiera.

Poi c'@ la domanda di beni per faltro: & domandare a Dio qualcosa per un altro. Qui sta anche
il suffragio dei defunti. Tra l'orante e Dio si colloca un terzo, la situazione per cui pregare.

Terza forma, & la domanda di bene a cui corrisponde il rifiuto del male: confessare il male &
un modo di pregare. Non & chiedere qualcosa, ma € riconoscere che manca qualcosa che solo

Dio pud dare in termini di bene.

Poi la domanda di saper perdonare e di essere capaci di perdono: I'altro & destinatario del

proprio perdono.

Infine la lode, strutturalmente segnata dall'alterita: si loda perché si gode del bene altrui. E il

superamento del meccanismo deil'invidia.

L'eucaristia accoglie e purifica la preghiera umana: & il grado massimo, ma prima ¢i sono
forme intermedie. A causa del venir meno delle devozioni, la messa ha coperto tutto il posto
del pregabile. Abbiamo bisogno di riscoprire il dialogo fecondo tra i riti di famiglia, la
preghiera come esperienza antropologica universale, le forme della preghiera cristiana e

I'eucaristia.

«La Chiesa dovrebbe guadagnare il terreno sulle soglie esistenziali. Servono forme credibili di
iniziazione alla liturgia, per i piccoli, per i giovani, per gli adulti. Ma anche esperienze di
rottura, di sospensione. Abbiamo pensato che una liturgia & tanto pit avvincente quando
assomiglia alla vita. Ma cosi non abbiamo ottenuto quello che volevamo ottenere. Abbiamo
bisogno di riconoscere - ha concluso Loris Della Pietra - che le cose che contano devono
essere una rottura, una sospensione con il quotidiano, se lo vuole trasformare».

Alla luce anche delle domande che i gruppi sinodali rivolgono nei confronti dell'esperienza
liturgica, la giornata di studio ha offerto alcune piste interessanti di esercizio di pensiero e di

pratica pastorale.
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Dio abita il quotidiano: riti della vita, riti
della fede

TOPICS: Facolta Teologica

13 DICEMBRE 2023

Come pregare in famiglia? Perché si prega? Quale relazione tra le tante.
preghiere e ’Eucaristia? Sono le tre domande che hanno accompagnato la
giornata di studio Formare alla preghiera cristiana. Una strada per
rigenerare le comunita del 12 dicembre 2023, organizzata in
collaborazione dai due cicli di licenza (in teologia pastorale e spirituale)
della Facolta teologica del Triveneto, a Padova: si sono alternate le voci di
padre Antonio Bertazzo, docente di Scienze umane e vicedirettore del ciclo
di licenza; don Loris Della Pietra, preside dellIstituto di Liturgia pastorale
di Santa Giustina; don Matteo Del Santo, responsabile del Servizio
catechesi dell’Arcidiocesi di Milano.

I riti cristiani in famiglia

«Dio gia abita il quotidiano. Dobbiamo dare parole cristiane che diano
senso al vissuto: non si tratta di aggiungere, ma di portare alla luce quel
teologico, quella presenza di Dio, che gia abita I’esperienza. Su questo
dobbiamo aiutare ed aiutarci», ha affermato Matteo Dal Santo. La
preghiera in famiglia & possibile, pur nel contesto odierno, segnato dalla
velocita e dalla presunta mancanza di tempo. Anzi, proprio questa

https://www.padovanews.it/2023/12/1 3/dio-abita-il-quotidiano-riti-della-vita-riti-della-fede/

Dio abita il quotidiano: riti della vita, riti della fede — Padovanews
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condizione genera una ritualita familiare, che permette di restare vivi, cioé
di abitare da umani il rapporto cosi conflittuale con la velocita e con il
tempo. | gesti dell’affetto, il racconto serale attorno alla tisana, un
momento di pausa al sabato mattina, sono solo alcuni dei riti familiari.
Questa dunque la tesi: & possibile introdurre i riti cristiani in famiglia a
partire dai riti che gia ci sono. A due condizioni: motivare in modo nuovo
la preghiera e offrire occasioni desiderabili. Si entra gradualmente: primo,
allestire uno spazio, bello, visibile, modificabile; secondo, dedicare un
tempo breve, intenso, ripetitivo, perché la ritualita & un appuntamento;
terzo, utilizzare i linguaggi e i gesti della casa: parole semplici e gesti
affettuosi, corporei (si pensi alla benedizione sulla fronte in ricordo del
battesimo); quarto: accogliere l'esito. L riti infatti creano legami, relazioni,
appartenenza. Lo stesso vale per le feste cristiane. «Le grandi feste — ha
sottolineato Dal Santo — sono grandi narrazioni: le feste vissute in casa
hanno accordato il tempo liturgico con quello delle persone e hanno
allargato il senso stesso del celebrare. Un celebrare che non é solo pregare,
ma si esprime attraverso le parole della casa. Nel celebrare famigliare,
troviamo modalita concrete per dare corpo alla fede, per rendere visibile,
alla portata di tutti, la celebrazione cristiana». La festa cristiana viene cosi
scoperta come grande narrazione, un grande racconto che non utilizza solo
le parole (si pensi alla tradizione ebraica). Un racconto, una preghiera, un
gesto, un simbolo o un oggetto, un canto, un gioco, un’attivita, un cibo, un
ornamento esteriore: tutto racconta della festa. C’é una sinergia da
riscoprire tra liturgia e spiritualitd popolare. Non sono sullo stesso piano,
ma si illuminano a vicenda.

Un desiderio di infinito

Perché si prega? Tutti portano in sé una capacita naturale di Dio. Il bisogno
di credere & legato al bisogno di strutturazione della personalita; se &
negato un riferimento al trascendente, le persone fanno fatica a dire “chi
sono”, e si sviluppa maggiormente una violenza sociale. Credere, dal punto
di vista antropologico, & garanzia di stabilita dell’identita, perché é un
bisogno pre-religioso (Kristeva). Tutte le persone riescono a creare
interiormente una relazione nella quale si sentono riconosciuti: in un certo
senso, cercano di ricreare un padre e una madre amanti, che permettano di
essere apprezzati e attesi (Rizzuto). Il bambino, in particolare, sviluppa
modalita concrete per entrare in relazione con la realta. Percepisce le cose
attorno a sé come viventi, anche i giochi, i fumetti, ecc. Dato che non
conosce la logica della causa-effetto, deve esserci sempre qualcuno che I’ha
provocato. Queste dinamiche sono anche negli adulti, quando non riescono
a dare ragione di eventi importanti: malattia, morte, fenomeno naturale
distruttivo... Cosi affidano a Dio la responsabilita nell’aver provocato il
fenomeno. “Perché Dio mi ha mandato questa malattia?”. Oppure circa il
domani: “Qualcuno mi aiutera”. Emerge in qualche modo la necessita di
dover credere, di entrare in relazione con qualcuno che garantisca una
continuita e una sicurezza. Davanti all'impotenza dettata dalla realta, gli
adulti ricorrono a un Dio capace di risolvere le questioni e i problemi. Si
sottomettono a questo Dio, quasi per ottenere la conversione di Dio alle
proprie necessita. Gli adulti devono ricongiungere gli opposti, per cercare
un equilibrio e un benessere fisico: da qui nasce la preghiera, che fa
riferimento al Dio Onnipotente. Il bisogno di credere tocca anche il senso
del mistero. Mistero non @ solo cid che & inconoscibile: definire il mistero
di una persona significa indicare la realta pit intima dell’io, cid che lo
costituisce appunto come persona. E qualcosa che é rilevabile nel pensiero,
nell’intelligenza, nell’agire. In tutto ci0 che rende la persona pensante,
amante e volente. E la capacita di pensare cio che non & visibile né
sensibile. E questa la capacita di apertura al trascendente: per esempio il
rapporto con il tempo («ricordiamo cio che abbiamo vissuto e anche quello
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Dio abita il quatidiano: riti della vita, riti della fede — Padovanews
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che ci attende»); poi il bisogno della ricerca, della domanda, della
meraviglia, della relazione; il rapporto con il dolore, che & inserito in cid
che & imprevedibile e difficile da affrontare; il tema della solitudine, cioe
dell’assenza di intimitd; il cuore inquieto e 'insoddisfazione; infine, il
sorriso e il gioco. Il sorriso & tipicamente umano: si pone nell’opposizione
tra realta ed illusione. E il gioco & ’esperienza pill profonda dove si
sperimenta la dimensione simbolica. «Siamo segnati - ha evidenziato
Antonio Bertazzo — da un desiderio di infinito e dalla necessita di porre un
limite a questo desiderio: nasce un conflitto esistenziale, che risolviamo
attraverso il bisogno di credere».

Rito e mistero

Come la liturgia incontra questa esperienza antropologica fondamentale,
perché possa essere incontro con Cristo? Il rito & quella realta che fa
percepire per via simbolica che il mistero ¢ altro. Una preghiera senza
ritualita non fa i conti con la corporeitd e scade nel panteismo. Il rito € il
linguaggio pit adatto per attestare una spiritualita non disincarnata. La
preghiera cristiana & universale, perché sono tre gli elementi in gioco: il
soggetto orante; il suo rapporto con il bene; il suo rapporto con il
prossimo. Quali sono allora le forme della preghiera cristiana?

La domanda di beni per sé, 'invocazione allo stato puro. E la preghiera pitt
elementare: & gia un modo per rompere l'autosufficienza. Non si pud
eliminare la domanda nella preghiera. Poi c’¢ la domanda di beni per
J’altro: & domandare a Dio qualcosa per un altro. Qui sta anche il suffragio
dei defunti. Tra I'orante e Dio si colloca un terzo, la situazione per cui
pregare. Terza forma, € la domanda di bene a cui corrisponde il rifiuto del
male: confessare il male & un modo di pregare. Non é chiedere qualcosa,
ma @ riconoscere che manca qualcosa che solo Dio puo dare in termini di
bene.

Poi la domanda di saper perdonare e di essere capaci di perdono: I'altro e
destinatario del proprio perdono. Infine Ia lode, strutturalmente segnata
dall’alterita: si loda perché si gode del bene altrui. E il superamento del
meccanismo dell’invidia.

I’Eucaristia accoglie e purifica la preghiera umana: & il grado massimo, ma
prima ci sono forme intermedie. A causa del venire meno delle devozioni,
la messa ha coperto tutto il posto del pregabile. Abbiamo bisogno di
riscoprire il dialogo fecondo tra i riti di famiglia, la preghiera come
esperienza antropologica universale, le forme della preghiera cristiana e
’Eucaristia. «<La Chiesa dovrebbe guadagnare il terreno sulle soglie
esistenziali. Servono forme credibili di iniziazione alla liturgia, per i
piccoli, per i giovani, per gli adulti. Ma anche esperienze di rottura, di
sospensione. Abbiamo pensato che una liturgia & tanto piti avvincente
quando assomiglia alla vita. Ma cosi non abbiamo ottenuto quello che
volevamo ottenere. Abbiamo bisogno di riconoscere - ha concluso Loris
Della Pietra — che le cose che contano devono essere una rottura, una
sospensione con il quotidiano, se lo vuole trasformare». Alla luce anche
delle domande che i gruppi sinodali rivolgono nei confronti dell’esperienza
liturgica, la giornata di studio ha offerto alcune piste interessanti di
esercizio di pensiero e di pratica pastorale.

Rolando Covi

(Facolta Teologica del Triveneto)
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Dio abita il quotidiano: riti della vita, riti della fede

Padova, 12 dicembre 2023. Come pregare in famiglia? Perché si prega? Quale relazione tra le tante preghiere e [Eucaristia? Sono le tre
domande che hanno accompagnato la giornata di studio “Formare alla preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunita”. Hanno

portato un contributo Antonio Bertazzo, Loris Della Pietra e Matteo Dal Santo.

Come pregare in famiglia? Perché si prega? Quale relazione tra le tante preghiere e 'Eucaristia? Sono le tre domande che hanno
iana. Una strada per rigenerare le comunita del 12 dicembre 2023,

accompagnato la giornata di studio Formare alla preghiera crist
organizzata in collaborazione dai due cicli di licenza (in teologia pastorale e spirituale) della Facolta teologica del Triveneto, a Padova: si
sono alternate le voci di padre Antonio Bertazzo, docente di Scienze umane e vicedirettore del ciclo di licenza; don Loris Della Pietra,

preside dellstituto di Liturgia pastorale di Santa Giustina; don Matteo Del Santo, responsabile del Servizio catechesi dell‘Arcidiocesi di

Milano.

| riti cristiani in famiglia

«Dio gia abita il quotidiano. Dobbiamo dare parole cristiane che diano senso al vissuto: non si tratta di aggiungere, ma di portare alla luce
quel teologico, quella presenza di Dio, che gia abita l'esperienza. Su questo dobbiamo aiutare ed aiutarci», ha affermato Matteo Dal Santo.
La preghiera in famiglia & possibile, pur nel contesto odierno, segnato dalla velocitd e dalla presunta mancanza di tempo. Anzi, proprio
questa condizione genera una ritualita familiare, che permette di restare vivi, cioé di abitare da umani il rapporto casi conflittuale con la
velocita e con il tempo. | gesti dellaffetto, il racconto serale attorno alla tisana, un momento di pausa al sabato mattina, sono solo alcuni
dei riti familiari. Questa dunque la tesi: & possibile introdurre i riti cristiani in famiglia a partire dai riti che gia ci sono. A due condizioni:
motivare in modo nuovo la preghiera e offrire occasioni desiderabili. Si entra gradualmente: primo, allestire uno spazio, bello, visibile,
modificabile: secondo, dedicare un tempo breve, intenso, ripetitivo, perché la ritualitd & un appuntamento; terzo, utilizzare i linguaggi e i
gesti della casa: parole semplici e gesti affettuosi, corporei (si pensi alla benedizione sulla fronte in ricordo del battesimo); quarto:
accogliere l'esito. | riti infatti creano legami, relazioni, appartenenza. Lo stesso vale per le feste cristiane. «Le grandi feste - ha sottolineato
Dal Santo - sono grandi narrazioni: le feste vissute in casa hanno accordato il tempo liturgico con quello delle persone e hanno allargata il
senso stesso del celebrare. Un celebrare che non & solo pregare, ma si esprime attraverso le parole della casa. Nel celebrare famigliare,
troviamo modalita concrete per dare corpo alla fede, per rendere visibile, alla portata di tutti, la celebrazione cristiana». La festa cristiana

viene cosi scoperta come grande narrazione, un grande racconto che non utilizza solo le parole (si pensi alla tradizione ePraica). %n )
Preterenze Cookie



racconto, una preghiera, un gesto, un simbolo o un oggetto, un canto, un gioco, unattivita, un cibo, un ornamento esteriore: tutto
racconta della festa. C'& una sinergia da riscoprire tra liturgia e spiritualita popolare. Non sono sullo stesso piano, ma siilluminano a

vicenda.

Un desiderio di infinito

Perché si prega? Tutti portano in sé una capacita naturale di Dio. Il bisogno di credere & legato al bisogno di strutturazione della
personalitd; se & negato un riferimento al trascendente, le persone fanno fatica a dire “chi sono”, e si sviluppa maggiormente una violenza
sociale. Credere, dal punto di vista antropologico, & garanzia di stabilita dellidentita, perché & un bisogno pre-religioso (Kristeva). Tutte le
persone riescono a creare interiormente una relazione nella quale si sentono riconosciutiz in un certo senso, cercano di ricreare un padre
e una madre amanti, che permettano di essere apprezzati e attesi (Rizzuto). Il bambino, in particolare, sviluppa modalita concrete per
entrare in relazione con la realta. Percepisce le cose attorno a sé come viventi, anche i giochi, i fumetti, ecc. Dato che non conosce la logica
della causa-effetto, deve esserci sempre qualcuno che 'ha provocato. Queste dinamiche sono anche negli adulti, quando non riescono a
dare ragione di eventi importanti: malattia, morte, fenomeno naturale distruttivo... Cosi affidano a Dio la responsabilita nell'aver provocato
il fenomeno. “Perché Dio mi ha mandato questa malattia?”. Oppure circa il domani: “Qualcuno mi aiuterd”. Emerge in qualche modo la
necessita di dover credere, di entrare in relazione con qualcuno che garantisca una continuita e una sicurezza. Davanti allimpotenza
dettata dalla realta, gli adulti ricorrono a un Dio capace di risolvere le questioni e i problemi. Si sottomettono a questo Dio, quasi per
ottenere la conversione di Dio alle proprie necessita. Gli adulti devono ricongiungere gli opposti, per cercare un equilibrio e un benessere
fisico: da qui nasce la preghiera, che fa riferimento al Dio Onnipotente. Il bisogno di credere tocca anche il senso del mistero. Mistero non
& solo cid che & inconoscibile: definire il mistero di una persona significa indicare la realta pit intima dellio, cid che lo costituisce appunto
come persona. £ qualcosa che & rilevabile nel pensiero, nellintelligenza, nell'agire. In tutto cio che rende la persona pensante, amante e
volente. £ la capacita di pensare cid che non ¢ visibile né sensibile. E questa la capacita di apertura al trascendente: per esempio |l
rapporto con il tempo («ricordiamo cid che abbiamo vissuto e anche quello che ci attende»); poi il bisogno della ricerca, della domanda,
della meraviglia, della relazione; il rapporto con il dolore, che & inserito in cio che & imprevedibile e difficile da affrontare; il tema della
solitudine, cioé dell'assenza di intimitd; it cuore inquieto e linsoddisfazione; infine, il sorriso e il gioco. Il sorriso & tipicamente umano: si
pone nellopposizione tra realta ed illusione. £ il gioco & l'esperienza pit profonda dove si sperimenta la dimensione simbolica. «Siamo
segnati - ha evidenziato Antonio Bertazzo - da un desiderio di infinito e dalla necessita di porre un limite a questo desiderio: nasce un
conflitto esistenziale, che risolviamo attraverso il bisogno di credere».

Rito e mistero

Come la liturgia incontra questa esperienza antropologica fondamentale, perché possa essere incontro con Cristo? Il rito & quella realta
che fa percepire per via simbolica che il mistero é altro. Una preghiera senza ritualita non fa i conti con la corporeita e scade nel
panteismo. Il rito & il linguaggio piu adatto per attestare una spiritualitd non disincarnata. La preghiera cristiana e universale, perché sono
tre gli elementi in gioco: il soggetto orante; il suo rapporto con il bene; il suo rapporto con il prossimo. Quali sono allora le forme della
preghiera cristiana?

La domanda di beni per sé, linvocazione allo stato puro. E la preghiera pill elementare: € gia un modo per rompere l'autosufficienza. Non
si puo eliminare la domanda nella preghiera. Poi c'e la domanda di beni per laltro: & domandare a Dio qualcosa per un altro. Qui sta
anche il suffragio dei defunti. Tra l'orante e Dio si colloca un terzo, la situazione per cui pregare. Terza forma, & la domanda di bene a cui
corrisponde il rifiuto del male: confessare il male € un modo di pregare. Non & chiedere qualcosa, ma ¢ riconoscere che manca qualcosa
che solo Dio pud dare in termini di bene.

Poi la domanda di saper perdonare e di essere capaci di perdono: I'altro & destinatario del proprio perdono. Infine la lode, strutturalmente
segnata dallalterita: si loda perché si gode del bene altrui. £ il superamento del meccanismo dellinvidia.

L'Fucaristia accoglie e purifica la preghiera umana: ¢ il grado massimo, ma prima ci sono forme intermedie. A causa del venire meno delle
devozioni, la messa ha coperto tutto il posto del pregabile. Abbiamo bisogno di riscoprire il dialogo fecondo tra i riti di famiglia, la
preghiera come esperienza antropologica universale, le forme della preghiera cristiana e IEucaristia. «La Chiesa dovrebbe guadagnare il
terreno sulle soglie esistenziali. Servono forme credibili di iniziazione alla liturgia, per i piccoli, per i giovani, per gli adulti. Ma anche
esperienze di rottura, di sospensione. Abbiamo pensato che una liturgia & tanto pit awincente quando assomiglia alla vita. Ma €osi non
abbiamo ottenuto quelio che volevamo ottenere. Abbiamo bisogno di riconoscere - ha concluso Loris Della Pietra - che le cose che
contano devono essere una rottura, una sospensione con i quotidiano, se lo vuole trasformare». Alla luce anche delie domande che i
gruppi sinodali rivolgono nei confronti dell'esperienza liturgica, la giornata di studio ha offerto alcune piste interessanti di esercizio di

pensiero e di pratica pastorale.

Rolando Covi
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Facolta teologica. Due seminari: sulla
preghiera e su Pascal il 12 e il 14 dicembre

La Facolta teologica del Triveneto propone due giornate di studio

11/12/2023

La Facolta teologica del Triveneto propone due giornate di studio: “Formare alla preghiera cristiana. Una strada per
rigenerare le comunitd”, martedi 12 dicembre dalle 14.30 alle 17.30 con Antonio Bertazzo, Loris Della Pietra e Matteo Dal
Santo (nellambito del seminario-laboratorio di teologia pastorale “Una chiesa che forma. Oltre la catechesi, prassi e criteri
per una formazione possibile in parrocchia”); “Una risorsa per pensare la fede nella modernita. Blaise Pascal tra scienza,
filosofia e teclogia, nel 4° centenario della nascita”, giovedi 14 dalle 14.45-18.30. Tiene la lectio magistralis Giuseppe

Tanzella-Nitti, ordinario di Teologia fondamentale alla Pontificia Universita della Santa Croce.

Copyright Difesa del popolo {Tuttii diritti riservati)
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Giornata di studio Formare alla preghiera
cristiana. Una strada per rigenerare le comunita

martedi 12 Dicembre
Il ciclo di licenza della Facolta Teologica, nell'lambito del seminario-laboratorio di teologia

spirituale “Le vie dell'interiorita. Tra esperienza umana ed esperienza spirituale cristiana”,
organizza per martedi 12 dicembre la giornata di studio Formare alla preghiera
cristiana. Una strada per rigenerare le comunita. |l tema sara affrontato rispondendo
a tre questioni. Antonio Bertazzo (Facolta teologica del Triveneto), esplorera da dove
nasce il bisogno di pregare e in cosa consiste la preghiera cristiana; Loris della Pietra
(Istituto di Liturgia pastorale Santa Giustina, Padova) interverra sulle forme di preghiera
cristiana ed Eucaristia: quale dialogo, a partire dalla vita umana e quale comunita
genera? Matteo Dal Santo (Diocesi di Milano), infine, si soffermera sui riti della vita e
preghiera in famiglia: si puo pregare nella vita quotidiana familiare e in che modo?
L'appuntamento é a partire dalle ore 14.30 nella Facolta Teologica del Triveneto in via del

Seminario 7 a Padova. Informazioni: www.fttr.it — segreteria.secondociclo@fttr.it

Inizio: 12/12/2023 14:30
Fine: 12/12/202317:00

Categorie: Calendario Diocesano, Facolta Teologica del Triveneto

condividi su
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via Dietro Duomo, 15
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“pausa pranze” nella Chiesa
di San Gastano a Padova

Torna, nei giovedi di Avvento, la
“Pausa pranzo nella chiesa di San
Gaetano. Musica e parole per lo
spirito verso il Natale™; Viniziativa &
promossa dal Centro universitario
con il Consevatorio Pollini e
I'Accademia teatrale Carlo Goldoni.
L'appuntamento & al giovedi—7, 14
e 21 dicembre - dalle 13 alle 13.30
su tre verbi: vegliate, consolate,
rallegratevi.

Patrizia Parodi

e

INIZIATIVE

Si possono gia segnare

in calendario alcuni
appuntamenti curati

da BET: 21 gennaio,

pranza di promozione e
finanziamento dal titolo
“Bibbia cultura societd”
con Paolo Naso, Pietro
Gibellini, Marinella Perroni
e Vincenzo Pace; gennaio-
febbraio, presentazione
det progetto “Infemo e
Paradiso. La storia biblica
nella cappella degli
Scravegni € nel Battistero”,
in collaborazione con

il Comune di Padova;
febbraio-marzo, incontri
online “Un’ora con BET™;

a maggio 'associazione
partecipera al Festival
biblico; giugno, “Dio, tuele
rose: Bibbia e musica pop™
con Brunetto Salvarani.

A settembre 2024 vend
organizzato un seminario
itinerante in Iflanda.

TR

TUTTO SUL SINODO

Nel sito sinodo.
diocesipadova.it & possibile
ripercorrere it cammino

fin dall’inizio. Sul sito
difesapopolo.it sono
presenti numerosi articoli di
approfondimento.

Bibbia, patrimonio di tutti

E nato BET. Polo Biblico per far conoscere il rapporto tra testo sacro e la vita
sociale e culturale. E per dare spazio alla cosiddetta “storia degli effetti”

uante persone oggi conoscono
la Bibbia? Quante ne hanno
letto o ascoltato qualche pagi-
na? Quanto ha influito, anche
inconsciamente, nella vita di ciascuno?
Nasce da queste domande BET. Polo Bi-
blico, progetto presentato ufficialmente
il 30 novembre al Centro universitario
padovano. A porsi queste domande &
stato un gruppo di amici con diverse
“provenienze” che, incontro dopo in-
contro, ha maturato Iidea di dare vitaa
una realta con lobiettivo di «valorizzare
— si legge nella Carta d'intenti - la cono-
scenza critica dei rapporti che intercor-
rono tra testo biblico, societa € culturar.
Di questo gruppo di amici, diventato
poi il Comitato promotore, fanno parte
Antonio Autiero {teologo), Piero Capel-
li (ebraista), Marzia Filipetto (insegnan-
te e imprenditrice), Paolo Naso (socio-
logo e politologo), Marinella Perroni
(biblista), Brunetto Salvarani (teologo
e saggista), Isabella Tiveron (teologa e
presidente di BET), Magda Viero (diri-
gente) e Silvia Zanconato (biblista).

In Italia c& analfabetismo religioso.
Paolo Naso, che ha partecipato a una
ricerca sul tema, sottolinea che «& cer-
tamente un problemna delle agenzie reli-
giose, che non fanno bene il loro dovere,
ma & soprattutto un problema culturale.
Per capire Michelangelo, leggere la Di-
vina Commedia, ma anche le vignette
dei Peanuts o gli episodi dei Simpson...
serve conoscere la Bibbia. Che ha certa-
mente bisogno di strumenti scientifici

per essere interpretata e capita, ma ce
anche un altro livello: quello dello stu-
dio laico dei suoi contenuti. Un diverso
piano di accesso che permetta a tutti di
conoscerla e di entrare in quello che &
un patrimonio dell'umanita».

Lanalfabetismo biblico viene da lon-
tano. «La Bibbia - evidenzia Brunetto
Salvarani - era considerata un libro
pericoloso e il suo esilio & durato fino al
Congilio Vaticano 11 e alla costituzione
Dei Verbum del 1965. In Italia & stata
spesso e a lungo un libro assente, ma
— paradossalmente — anche presente.
Come ¢ stato scritto da William Blake
a fine Settecento, la Bibbia & il grande
codice della nostra cultura occidentale,
dellarte, della letteratura, della musi-
ca... Ecco perché lignoranza della Bib-
bia non ¢ un problema solo delle chiese,
ma & anche una questione sociale su cui
sarebbe importante riflettere e interve-
nire. Perché la Bibbia ¢ un libro con cui
siamo chiamati a confrontarci, creden-
ti e cosiddetti non credenti, per capire
chi siamo, per capire i segni del nostro
tetritorio, per interpretare il mondo nel
quale siamo inseriti».

In Italia ci sono gia molte agenzie for-
mative bibliche. Ma — questa ¢ la rifles-
sione del gruppo di amici che ha dato
vita a BET - qualcosa manca. «Con
un termine tecnico - spiega Marinella
Perroni - i biblisti la chiamano “storia
degli effetti”. Significa che non basta una
conoscenza degli scritti biblici in sé, ma
& necessario anche prendere in esame

BET

E ]

SEDE E CONTATT!

Sede legale in via Aosta 6

a Padava e sede operativa
aCasa Madonnina (Fiesso).
Info: betpolobiblico.it

criticamente L'impatto, la ricaduta che la
Bibbia ha avuto e continua ad avere sul-
la nostra societi e sulla nostra cultura. E
questo ancllo mancante».

E cosi & nato BET. Polo Biblico — che
prende il nome dalla seconda lettera
dell’alfabeto ebraico e prima consonante
della locuzione bereshit, “in principio’,
che apre il testo biblico - per approfon-
dire, con quanti lo desiderano, il rappor-
to tra la Bibbia e la vita sociale e cultura-
le. Finalita aperta, come & stato piit volte
sottolineato durante la presentazione
del 30 novembre, da cui tutti possono
lasciarsi interpellare. Perché la Bibbia &
patrimonio di tutti.

Sinodo diocesano

Pastorale dei giovani

\om

acolta teologica

Domenica 17 dicembre,
sessione finale

- — | 1 =

compimento. Domenica 17 dicembre, nellaula

sinodale in Seminario maggiore, si terra la
sessione finale. CAssemblea sinodale & chiamata
a votare i documenti su cui ha lavorato.
Verranno poi consegnati al vescovo Claudio, che
— nella celebrazione conclusiva del 25 febbraio,
che si terra allOpera della Provvidenza di
Sarmeola — li consegnera alla Diocesi.

I 1 cammino sinodale sta giungendo al

Giornata di preparazione
al Natale di Gest
insiermne a Villa Immacolata, una giornata

b

L di immediata preparazione al Natale,
sabato 23 dicembre dalle 9.30 alle 16. «Non
per i ritardatari - si legge nell'invito — ma per
chi vuole aprire il cuore allevento del Natale».
La proposta — accompagnata da don Paolo
Zaramella e don Federico Giacomin - prevede
Iascolto della parola, la preghiera e la possibilita
di confessarsi. Iscrizioni entro il 15 dicembre su
villaimmacolata.net

Altri due appuntamenti per i giovani: la Marcia
della pace del 31 dicembre a Gorizia (iscrizioni
entro il 15); il 46° meeting europeo organizzato
a Lubiana, dal 28 dicembre al 1° gennaio, dalla
comunita di Taize (iscrizioni chiuse).

ufficio di Pastorale dei giovani propone,

Due seminari: sulla
preghiera e su Pascal

a Facolt teologica del Triveneto propone
Ldue giornate di studio: “Formare alla
preghiera cristiana. Una strada per
rigenerare le comunitd} martedi 12 dicembre
dalle 14.30 alle 17.30 con Antonio Bertazzo,
Loris Della Pietra e Matteo Dal Santo
(nellambito del seminario-laboratorio di
teologia pastorale “Una chiesa che forma. Oltre
la catechesi, prassi e criteri per una formazione
possibile in parrocchia”); “Una risorsa per
pensare la fede nella modernita. Blaise Pascal
tra scienza, filosofia e teologia, nel 4° centenario
della nascita’, giovedi 14 dalle 14.45-18.30.
Tiene la lectio magistralis Giuseppe Tanzella-
Nitti, ordinario di Teologia fondamentale alla

Pontificia Universita della Santa Croce.
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Come pregare in famiglia?

TOPICS: Facolta Teologica
POSTED BY: REDAZIONE WEB 4 DICEMBRE 2023

1 bisogno di pregare, le forme della preghiera cristiana, la preghiera in
famiglia: saranno questi i temi affrontati nella giornata di studio
“Formare alla preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le
comunitd”, organizzata a Padova dalla Facolta teologica del Triveneto.
Lappuntamento & martedi 12 dicembre 2023 con i contributi di
Antonio Bertazzo (Facolta teologica del Triveneto), Loris della Pietra
(Istituto di Liturgia pastorale Santa Giustina, Padova) e Matteo Dal
Santo (Diocesi di Milano).

Scarica la locandina.

In particolare, Matteo Dal Santo, responsabile per il Servizio della
Catechesi dell’Arcidiocesi di Milano, mettera a fuoco i riti della vita e
la preghiera in famiglia. Lesperienza della pandemia da Covid 19 ha
rivelato come negli anni le proposte parrocchiali abbiano accentrato
ogni energia, togliendo attenzione alle forme di preghiera in casa,
umili, feriali, ma vere e autentiche, perché legate agli affetti piu cari.

hitps:/iwww.padovanews.it/2023/1 2/04/come-pregare-in-famiglia/
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In famiglia non si puo ripetere la liturgia dell’assemblea radunata, ma
da essa possono nascere segni e parole che rivelano la presenza di Dio
nei passaggi fondamentali di una giornata e di una storia familiare.
Approfondiamo Pargomento in questa intervista.

Professor Dal Santo, si pud pregare nella vita quotidiana
familiare? In che modo?

Certamente si pud pregare in famiglia. E stato possibile e abituale fino
a non molto tempo fa. Oggi occorre, perd, proporlo e offrire strade
possibili e sostenibili, perché la vita odierna & veloce e quindi chiede
di rimanere piti in superficie. Le soste, anche quelle della preghiera,
rallentano, spezzano il ritmo. E il contrario della velocita e della
superficie, ma questa & proprio la grazia a cui introdurre. Una
preghiera familiare possibile e desiderabile deve avere, pero, i
linguaggi di casa: semplice, alla portata di tutti, colorata, affettiva,
sensibile, gestuale.

Come la preghiera in casa pud rinnovare anche la liturgia in
chiesa?

La nostra tradizione occidentale ha separato la preghiera in casa da
quella in chiesa. La tradizione ortodossa, ad esempio, ha tenuto un
forte legame tra gesti, oggetti e tempi della liturgia e quelli della casa.
Questo lavoro di tessitura lo ha fatto per secoli la pieta o spiritualita
popolare, ma poi ¢ stata guardata con sospetto, perché non era
riconducibile a cid che avveniva in chiesa. Sarebbe una grazia oggi una
reciproca contaminazione dei linguaggi.

Come una parrocchia puo sostenere e accompagnare la preghiera
in casa?

Creando occasioni, offrendo semplici riti di famiglia: il centro tavola
dell’avvento, il presepe, la preghiera davanti a un’icona, le uova
colorate di Pasqua, il canto per esprimere la gioia. Non solo perd
preghiera in casa, ma riti di famiglia che fanno uscire: la spesa che
diventa solidarieta con i pitt poveri, un pellegrinaggio, una visita
artistica e di fede in una chiesa, la memoria del proprio battesimo.

Quale ruolo hanno le feste cristiane, anche della pieta popolare?
Le feste sono grandi narrazioni. La pieta popolare (Papa Francesco
preferisce il termine “spiritualita popolare”) ha sempre provato a
“rendere visibile” il mistero di Dio. San Francesco ha inventato il
presepe perché “si vedesse con gli occhi del corpo il mistero
dell’incarnazione”. La spiritualitd popolare cerca forme sensibili,
attraverso oggetti, cibi, regali, colori, canti e preghiere, per sentire pit
vicino il mistero celebrato. C’¢ una sinergia da riscoprire tra liturgia e
spiritualita popolare, perché sono entrambe forme di incarnazione, di
ingresso al mistero. Non sono sullo stesso piano, certamente, ma
possono illuminarsi a vicenda.

Paola Zampieri

(Facolta Teologica del Triveneto)

SHARE W TWEET @ P 2+ gHape

hitps:/imww.padovanews.it/2023/1 2/04/come-pregare-in-famiglia/

Come pregare in famiglia? — Padovanews

Agea, parte la fase
di pagamento dei
saldi Pac per la
campagna 2023

Mourinho “Contro
lo Sheriff conta solo
vingere”

Collina “Violenza
sugli arbitri un
cancro per il calcio”

Denver vince a
Chicago, Lakers
sconfitti a Dallas

Presidente Marsilio
inaugura rotatoria
zona industriale di
Vasto

De Palo propone di
creare I'Agenzia per
la Natalita

Mallen {Asvis):
“Attuare Strategia
nazionale per lo
sviluppo
sostenibile”

Lavoro e welfare, il
ruolo
delfeducazione
finanziaria per
progettare il futuro

2/4



30/11/23, 11:09 Formare alla preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunita — Padovanews

PRI

DKIES

43317 ’ ot | LehinkS

l BT PERSGAL I SR m w ‘A -~
LDVA MBS | (1T

PADOVANEWS

IL PRIMO QUOTIDIANO ONLINE DI PADOVA

NEWSLOCAL | NEWS VENETD

{EWS ZIONALL ] SPECIALL ‘ l RUBRICHE

LR 30 NOVEMBRE 2023 | PONTE SULLO STRETTO, SALINI “UNTDPERA PER IL PAESE, UNIRA LITALIA”

151 SE i WRTEE JULIURA -

Formare alla preghiera cristiana. Una
strada per rigenerare le comunita

TOPICS: Facolta Teologica
POSTED BY: REDAZIONE WEB 16 NOVEMBRE 2023

et U

Formare alla preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunita e
il titolo della giornata di studio promossa martedi 12 dicembre 2023
a Padova, dalle ore 14.30 alle 17, dal ciclo di licenza della Facolta
teologica del Triveneto.

La proposta si inserisce nell’ambito del seminario-laboratorio di
teologia pastorale Una chiesa che forma. Oltre la catechesi, prassi e
criteri per una formazione possibile in parrocchia e vedra gli interventi
di Antonio Bertazzo (Facolta teologica del Triveneto), Loris della
Pietra (Istituto di Liturgia pastorale Santa Giustina, Padova) e Matteo
Dal Santo (Diocesi di Milano).

Scarica la locandina.

https://www.padovanews.it’2023/11/1 6/formare-a|la-preghiera-cristiana-una-strada—per—rigenerare-le-comunita/
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«“Insegnaci a pregare”: in questa richiesta, cosi semplice e
profonda al tempo stesso, sta il cuore della preghiera cristiana, con
tutti i suoi dinamismi — spiega Rolando Covi, docente di
Catechetica e tra i coordinatori della giornata —. La preghiera nasce
da un desiderio umano e innato; a pregare perd si impara,
chiedendo che sia Gesti a insegnare la forma della sua preghiera; la
domanda @ plurale, perché ’espressione compiuta della preghiera
cristiana nasce da e porta a una comunita; si tratta del fascino di
una esperienza familiare - quella di Gesit con il Padre - che crea a
sua volta un nuovo modo di vivere le relazioni, a partire da quelle

pilt quotidiane e domestiche».

La prima relazione, a cura di Antonio Bertazzo, docente di Scienze
umane e vicedirettore del ciclo di licenza in teologia spirituale della
Facolta teologica del Triveneto, affrontera le domande: da dove nasce
il bisogno di pregare? In che cosa consiste la preghiera cristiana? La
preghiera umana é apertura alla trascendenza; in essa la preghiera
cristiana si inserisce, dando.volto al Dio a cui ci si rivolge: & preghiera
dentro la preghiera di Cristo, che continua nella chiesa.

1l secondo intervento, dalla voce di Loris della Pietra, direttore
dell’Istituto di Liturgia pastorale Santa Giustina di Padova,
approfondira il rapporto tra le forme di preghiera cristiana e
|’Eucaristia: quale dialogo, a partire dalla vita umana? Quale comunita
genera? Sono molte le forme di preghiera cristiana comunitaria; la
fonte e il culmine di tutte & I'Eucaristia. E interessante mettere a
fuoco in che modo la preghiera cristiana dell’Eucaristia, con le sue
dinamiche antropologiche, intercetta le varie forme della preghiera e
come contribuisce, anche in esse, a generare la comunita.

Infine, Matteo Dal Santo, responsabile per il Servizio della Catechesi
dell’arcidiocesi di Milano mettera a fuoco i riti della vita e la preghiera
in famiglia: si pud pregare nella vita quotidiana familiare? In che
modo? Lesperienza della pandemia da Covid 19 ha rivelato come negli
anni le proposte parrocchiali abbiano accentrato ogni energia,
togliendo attenzione alle forme di preghiera in casa, umili, feriali, ma
vere e autentiche, perché legate agli affetti piti cari. In famiglia non si
puod ripetere la liturgia dell’assemblea radunata, ma da essa possono
nascere segni e parole che rivelano la presenza di Dio nei passaggi
fondamentali di una giornata e di una storia familiare.

La giornata di studio si svolgera nella sede della Facolta teologica del
Triveneto, in via del Seminario 7 a Padova. La partecipazione ¢ libera.

Info segreteria.secondociclo@fttr.it - tel. 049-664116

(Facolta Teologica del Triveneto)
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Pregare in famiglia - SettimanaNews
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7 dicembre 2023/ Nessun commento

di: Paola Zampieri (a cura)

Una preghiera familiare possibile e desiderabile deve avere i
linguaggi di casa: semplice, alla portata di tutti, colorata,
affettiva, sensibile, gestuale. Intervista a Matteo Dal Santo
(diocesi di Milano) in vista della giornata di studio “Formare alla
preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunita”.

Il bisogno di pregare, le forme della preghiera cristiana, la preghiera in famiglia:
saranno questi i temi affrontati nella giornata di studio “Formare alla preghiera
cristiana. Una strada per rigenerare le comunitd’, organizzata a Padova dalla

Facolta teologica del Triveneto.

L'appuntamento & martedi 12 dicembre 2023 (ore 14.30-17-30) con i contributi di
Antonio Bertazzo (Facoltd teologica del Triveneto), Loris della Pietra (Istituto di
Liturgia pastorale Santa Giustina, Padova) e Matteo Dal Santo (diocesi di Milano).

In particolare, Matteo Dal Santo, responsabile per il Servizio della catechesi
dell'arcidiocesi di Milano, mettera a fuoco i riti della vita e la preghiera in famiglia.

L'esperienza della pandemia da Covid 19 ha rivelato come, negli anni, le proposte
parrocchiali abbiano accentrato ogni energia, togliendo attenzione alle forme di
preghiera in casa, umili, feriali, ma vere e autentiche, perché legate agli affetti piu

cari.

https://www.settimananews.it/spiritualita/pregare-in-famiglia/
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In famiglia non si pud ripetere la liturgia dellassemblea radunata, ma da essa
possono nascere segni e parole che rivelano la presenza di Dio nei passaggi
fondamentali di una giornata e di una storia familiare.

Approfondiamo argomento in questa intervista.

- Professor Dal Santo, si pud pregare nella vita quotidiana familiare? In che

modo?

Certamente si pud pregare in famiglia. E stato possibile e abituale fino a non molto
tempo fa. Oggi occorre, perd, proporlo e offrire strade possibili e sostenibili,
perché la vita odierna & veloce e quindi chiede di rimanere piu in superficie. Le
soste, anche quelle della preghiera, rallentano, spezzano il ritmo. E il contrario
della velocita e della superficie, ma questa & proprio la grazia a cui introdurre.

Una preghiera familiare possibile e desiderabile deve avere, perd, i linguaggi di
casa: semplice, alla portata di tutti, colorata, affettiva, sensibile, gestuale.

- Come la preghiera in casa pud rinnovare anche la liturgia in chiesa?

La nostra tradizione occidentale ha separato la preghiera in casa da guella in
chiesa. La tradizione ortodossa, ad esempio, ha tenuto un forte legame tra gesti,
oggetti e tempi della liturgia e quelli della casa.

Questo lavoro di tessitura lo ha fatto per secoli la pieta o spiritualita popolare, ma
poi & stata guardata con sospetto, perché non era riconducibile a cio che avveniva
in chiesa. Sarebbe una grazia oggi una reciproca contaminazione dei linguaggi.

- Come una parrocchia pud sostenere e accompagnare la preghiera in casa?

Creando occasioni, offrendo semplici riti di famiglia: il centro tavola dell’Avvento, il
presepe, la preghiera davanti a un‘icona, le uova colorate di Pasqua, il canto per
esprimere la gioia. Non solo pero preghiera in casa, ma riti di famiglia che fanno
uscire: la spesa che diventa solidarieta con i piu poveri, un pellegrinaggio, una
visita artistica e di fede in una chiesa, la memoria del proprio battesimo.

- Quale ruolo hanno le feste cristiane, anche della pieta popolare?

Le feste sono grandi narrazioni. La pieta popolare (papa Francesco preferisce il
termine “spiritualita popolare”) ha sempre provato a “rendere visibile” il mistero di
Dio. San Francesco ha inventato il presepe perché «si vedesse con gli occhi del
corpo il mistero dell'incarnazione».

La spiritualita popolare cerca forme sensibili, attraverso oggetti, cibi, regali, colori,
canti e preghiere, per sentire piti vicino il mistero celebrato. C'¢ una sinergia da
riscoprire tra liturgia e spiritualita popolare, perché sono entrambe forme di
incarnazione, di ingresso al mistero. Non sono sullo stesso piano, certamente, ma

possono illuminarsi a vicenda.
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Facolta teologica Triveneto: il 12 dicembre giornata
di studio “Formare alla preghiera cristiana. Una
strada per rigenerare le comunita”

5 Dicembre 2025 210010

rmare alla preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunitd” la giornata di studio promossa per martedi 12 dicembre, a Padova,

Sara dedicata a “Fo
ambito del seminario-laboratorio di

dal ciclo di licenza della Facolta teologica del Triveneto. La proposta, viene spiegato in una nota, si inserisce nell’

Teologia pastorale “Una chiesa che forma. Oltre la catechesi, prassi e criteri per una formazione possibile in parrocchia”. Durante i lavori, dalle 14.30 alle 17,

il tema sar affrontato rispondendo a tre questioni. Antonio Bertazzo (Facolth teologica del Triveneto), esplorera da dove nasce il bisogno di pregare e in che
(Istituto di Liturgia pastorale Santa Giustina, Padova) interverra sulle forme di preghiera cristiana ed

cosa consiste la preghiera cristiana; Loris della Pietra
infine, si soffermera sui riti della vita e

Eucaristia: quale dialogo, a partire dalla vita umana e quale comunita genera? Matteo Dal Santo (diocesi di Milano),
preghiera in famiglia: si pud pregare nella vita quotidiana familiare e in che modo?
cosi semplice e profonda al tempo stesso, sta il cuore della preghiera cristiana, con tutti i suoi dinamismi”, rileva

“Insegnaci a pregare’: in questa richiesta,
“La preghiera — spiega — nasce da un desiderio umano e innato; a pregare pero si

Rolando Covi, docente di Catechetica e tra i coordinatori della giornata.
chiedendo che sia Gest a insegnare la forma della sua preghiera; la domanda é plurale, perché espressione compiuta della preghiera cristiana

impara,
e — che crea a sua volta un nuovo modo di

nasce da e porta a una comunit; si tratta del fascino di una esperienza familiare — quella di Gesti con il Padr

vivere le relazioni, a partire da quelle piii quotidiane e domestiche”™.

(A.B)

Argomenti FORMAZIONE PREGHIERA  Persone ed Enti FACOLTA TEOLOGICA DEL TRIVENETO  Luoghi PADOVA

5 Dicembre 2023
© Riproduzione Riservata

Societa per I'Informazione Religiosa - S.I.R. Spa — - P.Iva 02048621003 - ISSN 2611-9951 - sede legale Roma 00165, Via Aurelia n.468 - Cap. Soc. €.

500.000,00 inter. versato - CCIAA di Roma REA N. 658258; Tribunale di Roma - Sezione Stampa Iscrizione del 22/5/2018 N. 90/2018; Registro
Imprese di Roma 08413350581 - Copyright © 2023

E Preferenze Cookie

https:/iwww.agensir.it/quotid iano/2023/12/5/facolta-teologica-triveneto-il-12-d icembre-giornata-di-studio-formare-alla-preghiera-cristiana-una-stra...

1

mn



R (N
FACOLTA
TEOLOGICA

DEL TRIVENETO

LA FACOLTA OFFERTA FORMATIVA SEGRETERIA ATTIVITA E SERVIZI BIBLIOTECHE TESI PUBBLICAZIONI
MEDIA NEWS EAQ

ATTIVITA ACCADEMICHE, NEWS

Come pregare in famiglia?

Una preghiera familiare possibile e desiderabile deve avere i linguaggi di casa: semplice, alla portata di tutti, colorata, affettiva,
sensibile, gestuale. Intervista a Matteo Dal Santo (Diocesi di Milano) in vista della giornata di studio “Formare alla preghiera
cristiana. Una strada per rigenerare le comunita”.

r“h’r.\

f“

Il bisogno di pregare, le forme della preghiera cristiana, la preghiera in famiglia: saranno questi i temi affrontati nella giornata di
studio “Formare alla preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunitd', organizzata a Padova dalla Facolta
teologica del Triveneto. L'appuntamento & martedi 12 dicembre 2023 con i contributi di Antonio Bertazzo (Facolta teologica del
Triveneto), Loris della Pietra (Istituto di Liturgia pastorale Santa Giustina, Padova) e Matteo Dal Santo (Diocesi di Milano).

Scarica la locandina.

In particolare, Matteo Dal Santo, responsabile per it Servizio della Catechesi dellArcidiocesi di Milano, mettera a fuoco i riti della
vita e la preghiera in famiglia. L'esperienza della pandemia da Covid 19 ha rivelato come negli anni le proposte parrocchiali
abbiano accentrato ogni energia, togliendo attenzione alle forme di preghiera in casa, umili, feriali, ma vere e autentiche, perché
legate agli affetti piu cari. In famiglia non si puo ripetere la liturgia dellassemblea radunata, ma da essa possono nascere segni e
parole che rivelano la presenza di Dio nei passaggi fondamentali di una giornata e di una storia familiare.

Approfondiamo fargomento in questa intervista.

Professor Dal Santo, si pud pregare nella vita quotidiana familiare? In che modo?
Certamente si pud pregare in famiglia. E stato possibile e abituale fino a non molto tempo fa. Oggi occorre, pero, proporlo e
offrire strade possibili e sostenibili, perché la vita odierna e veloce e quindi chiede di rimanere piti in superficie. Le soste, anche

Preferenze Cookie



quelle della preghiera, rallentano, spezzano il ritmo. E il contrario della velocita e della superficie, ma questa & proprio la grazia a
cui introdurre. Una preghiera familiare possibile e desiderabile deve avere, perd, i linguaggi di casa: semplice, alla portata di tutti,

colorata, affettiva, sensibile, gestuale.

Come la preghiera in casa puo rinnovare anche la liturgia in chiesa?

La nostra tradizione occidentale ha separato la preghiera in casa da quella in chiesa. La tradizione ortodossa, ad esempio, ha
tenuto un forte legame tra gesti, oggetti e tempi della liturgia e quelli della casa. Questo lavoro di tessitura to ha fatto per secoli la
pieta o spiritualita popolare, ma poi & stata guardata con sospetto, perché non era riconducibile a cid che aweniva in chiesa.
Sarebbe una grazia oggi una reciproca contaminazione dei linguaggi.

Come una parrocchia pud sostenere e accompagnare la preghiera in casa?

Creando occasioni, offrendo semplici riti di famiglia: il centro tavola dellavwento, il presepe, la preghiera davanti a un'icona, le
uova colorate di Pasqua, il canto per esprimere la gioia. Non solo pero preghiera in casa, ma riti di famiglia che fanno uscire: la
spesa che diventa solidarieta con i pit poveri, un pellegrinaggio, una visita artistica e di fede in una chiesa, la memoria del proprio

battesimo.

Quale ruolo hanno le feste cristiane, anche della pieta popolare?

Le feste sono grandi narrazioni. La pieta popolare (Papa Francesco preferisce il termine “spiritualita popolare”) ha sempre
provato a “rendere visibile” il mistero di Dio. San Francesco ha inventato il presepe perché “si vedesse con gli occhi del corpo il
mistero dellincarnazione”. La spiritualita popolare cerca forme sensibili, attraverso oggetti, cibi, regali, colori, canti e preghiere,
per sentire pit vicino il mistero celebrato. C'& una sinergia da riscoprire tra liturgia e spiritualita popolare, perché sono entrambe
forme di incarnazione, di ingresso al mistero. Non sono sullo stesso piano, certamente, ma possono illuminarsi a vicenda.

Paola Zampieri
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Formare alla preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunita

Padova, 12 dicembre 2023, Il bisogno di pregare, le forme della preghiera cristiana, la preghiera in famiglia saranno i temi affrontati dai relatori Antonio
Bertazzo, Loris Della Pietra e Matteo Dal Santo nellannuale giornata di studio del ciclo di licenza.

Formare alla preghiera cristiana. Una strada per rigenerare le comunita & il titolo della giornata di studio promossa martedi 12 dicembre 2023 2

Padova, dalle ore 14.30 alle 17, dal ciclo di licenza della Facolta teologica del Triveneto.
La proposta si inserisce nellambito del seminario-laboratorio di teologia pastorale Una chiesa che forma. Oltre la catechesi, prassi e criteri per una formazione

possibile in parrocchia e vedra gli interventi di Antonio Bertazzo (Facolta teologica del Triveneto), Loris della Pietra (Istituto di Liturgia pastorale Santa Giustina,
Padova) e Matteo Dal Santo (Diocesi di Milano).

Scarica la locandina.
_ . S

«“Insegnaci a pregare": in questa richiesta, cosi semplice e profonda al tempo stesso, sta il cuore della preghiera cristiana, con tutti i suoi dinamismi -
spiega Rolando Covi, docente di Catechetica e tra i coordinatori della giornata —. La preghiera nasce da un desiderio umano e innato; a pregare perd si
impara, chiedendo che sia Gest a insegnare la forma della sua preghiera; la domanda é plurale, perché lespressione compiuta della preghiera cristiana
nasce da e porta a una comunita; si tratta del fascino di una esperfenza familiare - quella di Gesu con il Padre - che crea a sua volta un nuovo modo di

vivere le refazioni, a partire da quelle pity quotidiane e domestiche».

La prima relazione, a cura di Antonio Bertazzo, docente di Scienze umane e vicedirettore del ciclo di licenza in teologia spirituale della Facolta teologica del
Triveneto, affrontera le domande: da dove nasce il bisogno di pregare? In che cosa consiste la preghiera cristiana? La preghiera umana e apertura alla
trascendenza; in essa la preghiera cristiana si inserisce, dando volto al Dio a cui cisi rivolge: & preghiera dentro la preghiera di Cristo, che continua nella chiesa.
| secondo intervento, dalla voce di Loris della Pietra, direttore dellstituto di Liturgia pastorale Santa Giustina di Padova, approfondira il rapporto tra le forme
di preghiera cristiana e 'Eucaristia: quale dialogo, a partire dalla vita umana? Quale comunita genera? Sono molte le forme di preghiera cristiana comunitaria; la
fonte e il culmine di tutte & [Eucaristia. £ interessante mettere a fuoco in che modo la preghiera cristiana dellEucaristia, con le sue dinamiche antropologiche,
intercetta le varie forme della preghiera e come contribuisce, anche in esse, a generare la comunita.

infine, Matteo Dal Santo, responsabile per il Servizio della Catechesi dellarcidiocesi di Milano mettera a fuoco i riti della vita e la preghiera in famiglia: si pud
pregare nella vita quotidiana familiare? In che modo? L'esperienza della pandemia da Covid 19 ha rivelato come negli anni le proposte parrocchiali abbiano
accentrato ogni energia, togliendo attenzione alle forme di preghiera in casa, umili, feriali, ma vere e autentiche, perché legate agli affetti pili cari. In famiglia non
si puo ripetere la liturgia dellassemblea radunata, ma da essa possono nascere segni e parole che rivelano la presenza di Dio nei passaggi fondamentali di una

giornata e di una storia familiare.
Leggi l'intervista a Matteo Dal Santo.
La giornata di studio si svolgera nella sede della Facolta teologica del Triveneto, in via del Seminario 7 a Padova. La partecipazione é libera.
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