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Alla luce dell’ esortazione apostolica “Dilexit-te” di Papa Leone XIV, Marzia Ceschia docente di teologia spirituale presso la Facolta
[ e
teologica del Triveneto, ci racconta come i poveri sono luogo teologico per eccellenza, poiché Cristo ha assunto la poverta per essere

in mezzo agli uomini.

Cristo & vivo e presente nei poveri di oggi. Lamore per i poveri & elemento essenziale della storia di Dio con noi e, dal cuore stesso
della Chiesa, prorompe come un continuo appello ai cuori dei credenti.

Nella seconda parte della trasmissione don Roberto Fiscer, sacerdote dell’ Arcidiocesi di Genova e cappellano musicale presso '
ospedale Gaslini ci racconta come attraverso la musica e la sua testimonianza giosa riesce a trasmettere |'amore di Cristo a chi e nella

sofferenza.

12 novembre 2025
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La carne dei poveri nella “Dilexi te”

3 novembre 2025/ Nessun commento

di: Marzia Ceschia

Il vissuto di chi sta ai margini delle logiche di profitto e di produzione &
provocazione per i credenti a lasciarsi misurare da coloro nei quali Cristo
sceglie di farsi incontrare e toccare. Da questa carne di Cristo affamata,

“ malata, carcerata, i teologi sono sollecitati a suscitare pratiche capaci di
azioni trasformatrici e inclusive. Le riflessioni che seguono sono di Marzia
Ceschia, docente di Teologia spirituale presso la Facolta teologica del
Triveneto.

In continuitd con l'enciclica Dilexit nos scritta da papa Francesco nel 2024, l'esortazione
apostolica sullamore verso i poveri Dilexi te, la prima a firma di papa Leone XIV, riprende il
progetto di papa Bergoglio di porre al centro della riflessione ecclesiale, con la parola
autorevole del magistero, la questione della poverta.

Si coglie, da subito, come il documento non intenda ribadire una priorita sociologica ma,
piuttosto, evidenziare una precedenza teologica: «Non siamo nell'orizzonte della beneficenza,
ma della Rivelazione: il contatto con chi non ha potere e grandezza € un modo fondamentale
di incontro con il Signore della storia» (n. 5).

La teologia, quindi, non pud prescindere da questo aspetto, dall'attenzione a questo modo di
rendersi presente di Dio nel mondo, poiché - dichiarava papa Francesco nell'esortazione
apostolica Evangelii gaudium cui l'esortazione di papa Leone rinvia - «occorre affermare
senza giri di parole che esiste un vincolo inseparabile tra la nostra fede e i poveri» (cf. n. 36).

I poveri, luogo teologico
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| poveri sono, pertanto, luogo teologico per eccellenza, poiché Cristo ha assunto la poverta
per essere in mezzo agli uomini. Richiamando quanto espresso, durante il concilio Vaticano I,
dal card. Lercaro il 6 dicembre 1962, l'esortazione prosegue evidenziando che «il mistero di
Cristo nella Chiesa & sempre stato ed €, ma oggi lo & particolarmente, il mistero di Cristo nei
poveri» (cf. n. 84).

Nei poveri viene verificata l'autenticita del culto cristiano: «Per questa ragione sono
raccomandate le opere di misericordia come segno dell'autenticita del culto che, mentre
rende lode a Dio, hanno il compito di renderci aperti alla trasformazione che lo Spirito pu6
compiere in noi, affinché diventiamo tutti immagine del Cristo e della sua misericordia verso i
pit deboli» (n. 27).

L'esortazione menziona molte esperienze e testimonianze di quanti, nel corso della storia
della spiritualita cristiana, hanno assunto /a poverta come via eminente della conformazione
a Cristo, come spazio privilegiato di un agire cristiano performativo, capace di sintonizzare il
vissuto del fedele con lo stile del Signore.

«La cura dei poveri fa parte della grande tradizione della Chiesa, come un faro di luce che, dal
Vangelo in poi, ha illuminato i cuori e i passi dei cristiani di ogni tempo. Pertanto, dobbiamo
sentire 'urgenza di invitare tutti a immettersi in questo fiume di luce e di vita che proviene dal
riconoscimento di Cristo nel volto dei bisognosi e dei sofferenti. L'amore per i poveri &
elemento essenziale della storia di Dio con noi e, dal cuore stesso della Chiesa, prorompe
come un continuo appello ai cuori dei credenti, sia delle comunita che dei singoli fedeli» (n.
103).

Nel vissuto ecclesiale

La presenza sacramentale dei poveri nel vissuto ecclesiale interroga i teologi e il servizio che
essi svolgono nei confronti della comunita di fede. Significativa a riguardo & l'affermazione
che «l'opzione preferenziale per i poveri deve tradursi principalmente in un’attenzione
religiosa privilegiata e prioritaria» (n. 127).

L'esperienza e il vissuto di quelli e di quelle che stanno ai margini delle logiche di profitto e di
produzione esigono di essere messi a tema non solo come oggetto di iniziative caritative e
assistenziali ma come parola che provoca i credenti a lasciarsi misurare da coloro nei quali
Cristo sceglie di farsi incontrare e toccare e che orientano - a partire da una “poverta di
spirito” assunta come verita del proprio essere cristiani - gli stili e i modi di presenza della
Chiesa nel mondo.

s

La teologia & sollecitata a ricercare, pensare ed elaborare prospettive tali da suscitare
pratiche capaci di azioni trasformatrici, inclusive, che non guardino ai poveri solo come
destinatari di beneficenza (cf. n. 100) ma anche come soggetti che possono e sanno
promuovere uno sguardo alternativo sulla realta, nel contesto pitt ampio e fondativo che &
I'alternativa proposta dal Vangelo di Cristo.

Occorre per questo - sottolinea papa Leone - una conversione spirituale (cf. n. 98), per
riconoscere la necessita di lasciarci evangelizzare dai poveri e accogliere la sapienza che Dio
manifesta attraverso di loro (cf. 102).

La teologia, infine, & provocata a entrare davvero in contatto con i misteri che enuncia e
indaga: «La realta & che i poveri per i cristiani non sono una categoria sociologica, ma la
stessa carne di Cristo. Infatti, non & sufficiente limitarsi a enunciare in modo generale la
dottrina dellincarnazione di Dio; per entrare davvero in questo mistero, invece, bisogna
specificare che il Signore si fa carne che ha fame, che ha sete, che & malata, carcerata» (n.
110).

E questione di vita ed & questione di fede.
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L= parole di papa Leone proszsquone gualle di papa Francesco,
senvizic al pover

10 il fil reu
lica “Dilexit Te",

i :1‘—3 ::m—:n 1 nella prima esortazione aposto-

timi mesi della sua vita & come con i di Benadetio XV1 {2013)
raccoita da papa Francesco, znch qu sta volta e il ~u=’:ce><cr— 'on*p!ct:rn

Iopera che rapprasenta una pros

del papa argentino.

mits foro, Do infatti parla all'uomo di cggi, moestrando vici-

Forte appars il legame tra amore di Dio e amore per i poveri:
nanza s compassions par (2 debolezza dell'umanita.

La cura dagli ultimi — assist2nza 3i malati, lotta alla schiavitl;, diritto 3112 scucla, vicinanza e tutela di migranti, donne, amar-
ginati e vittime di ogni forma di v 2 1l comandamento ce s di questo testo composto da 121 punti che niancia
il Magistero della Chiesa degli ultimi 150 anni.

2 della denuncia dellinadag mpegne & lottare e rimuovere |2 <<numerose
v2rta piu sottil e pericelosa>> { C\ jem: ate da regele economiche che hanno fatto
3empra piu ristratta di ricchi & mass mprs piu grandi di poveri

L'opzicne preferenziala par i o
disuguaglianze>> attual, 2 le <=n
aumentare il divario tr2 minorz

o che <<tollera con indifferenza che milioni di persone muoiano di fame ¢ so-
igmatizzando | <<criteri pseudoscientifici>> cha vedono rella

che sone causea ¢i grandi masse di poveri, ma denuncia anche
<3l posto di perders tempe con i poverni, 2 meglio prendersi cura

Papa Prevost denuncia la cultura
pravvivano in condizioni indsgne
liverta di mercato la chiave di voita per risclverz i prcblnx
<<la pastorale delle cosiddette élite>>, secondo |z quale
dei ricchi, dei potenti = c=i professonisti=» {114

<<} pOVEri non Ci SCNO PEr CaSG O DaF LN CIECO € 3Maro desting

Tanio mens 13 povi

Eppure, c'é ancora qualcuno che osa affermarfo. mosirando ceclia & Cruc: > (14), mentre non si puo cire che <«<la

maggior parte cal poveri lo sono perché non hanno acquistato dei meriti, seccndo Gu '9//= 73ls3 visions delia merito-
crazia dove sembra che 30biano menti solo quelli che hanno avuto 550 nelia vita=> (135}

/8

Bisogna fare attenzicne a condizionamenti ideologici e culturali, p2rcha 3 volte sono gli stessi cristiani a lasciarst conta-
giare da <<atteggiamenti segnati da ideologie mondane ¢ da orizntameanti politici d economici che portano 2 ingiuste
generalizzazioni & a conclusioni fuarvianti=», andando oltre chi continua a dire che <<ll nostro compito 2 di pregare e di inse-
gnare la vera dottrinas=

E nacessario che <<tutti ci lasciamo evangelizzare dai poveri>> scria papa Lacna.

Le strutture d'ingiustizia vanno riconosciute @ combattute con I3 forza del bene, attraverso il cambiamento delle mentalita
ma anche, con l'aiuto delle scienze e della tecnica, attraverso lo sviluppo di politiche efficaci nella trasformazione della
societa (97).

| poveri, non sono un problema sceiale ma il centro dalia Chissa e <<l cristianc non pud considerare i poveri solo come un
problema sociale: essi sono una questione familiare. Sono dei nostri==.

>> Ulteriori approfondimenti:

“PapalecneXiVelas per | p i F Ayvenirs

“Dalia carne dei povern. Qu . di Marzia Caschia. Fonte: Facclia teclogica
del Trivenzto
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Dalla carne dei poveri

Una riflessione della teologa suor Marzia Ceschia sull'esortazione apostolica “Dilexi te”

In continuita con 'anciclica Dilexit nos scritta da papa Francesco nel 2024, 'esortazione apostolica suli'amora verso i
poveri Dilexi te, a prima a firma ¢i papa Leane XIV, riprende il pregetto di papa Bergoglio di porre al centro delia riflessione
ecclesiale, con la parola autorevole del magistero, la questione della poverta.

Si coglie ¢a subito come il documento non intenda ribacire una priorita sociologica ma, piuttosto, evidenziare una
precedenza teclogica: «Non siama nell'orizzonte delia beneficenza, ma della Rivelazione: il contatto con chi non ha potere
@ grandezza 2 un modo foncamentale i incontro con il Signore della storias (n. 5). La teologia, quindi, non pud
prescindare da quesio aspetio, dall'atienziona a questo modo del rendersi presente di Dio nel mondo, poiché - dichiarava
papa Francesco nell'enciclica Evangelii gaudium cui 'esortazione rinvia — «Occorre affermare senza giri di parole che
asiste un vincolo insaparatile tra 13 nostra fede e i poveris (cf. n. 36).

[ poveri sona partanto luogo teologico per eccellenza, poiché Cristo ha assunto la poverta per essers in mezzo
agli uomini sicché, richiamando cuanto espresso dal cardinale Lercaro il 6 cicembre 1962, I'esortazione prosegue
evidenziando che «il mistero di Cristo nelia chiesa 2 sempre stato ed 2, ma 0ggi lo & particolarmente, il mistaro ¢i Cristo
nei poveris (cf. n. 84). Nei poveri 2 verificata l'autenticitd de! cufto cristiano: «Per questa ragione sono raccomandate le
opera di misaricordia came segno dell'autenticita del cuito che, mentre rende lede a Dio, hanno il compito di renderci
aperti alla trasformazione che o Spirito pud compizre in noi, affinché diventiamo tutti immagine dal Cristo @ della sua
misericordia varso i pit deboli» (n. 27).

L'esortazione menziona moite asperienze e testimonianze di quanti, nel corso della storia celia spiritualita cristiana,
hanno assunto la poverta come via eminente della conformazione a Cristo, come spazio privilegiato di un agire
S S S RO S R W EATAE ARY BRSNS st s B e
)o‘meﬂ-cde Giubtleo Chiesa Carita Cultura Socizta Scienza Media Dioces: di Trieste
Q! 0gAl tempo. PArtanto 000CIZMO Sentife FUrgenza ai INVItare U @ IMMeTterst i qUesto TIume al uce & ar vita cne
proviene dal riconoscimento di Cristo nel volto cei bisognosi e dei sofferenti. L'amore per i poveri & elemento essenzizle
della storia di Dio con noi 2, dal cuore stesso della chiesa, prorompe come un continuo appello ai cuori cei credenti, sia
delle comuniza che dei singoli feceli» (n. 103).

La presenza sacramentale dei poveri nal vissuto ecclesiale interroga i teologi e il servizio che essi svolgono
nei confronti cella comunita di feca. Significativa a riguardo ¢ 'affermazione che <L'opzione preferenziale per i poveri deve
tradursi principalmente in un‘attanzione religiosa privilegiata e prioritaria= (n. 127). L'esperienza, il vissuto di quelli e qualle
che stanng ai margini delle logiche di profitto e produzione esigono di essere messi @ tema non solo come oggetno di
iniziative caritative e assistenziali ma come parcla che provoca i crecenti a lasciarsi misurare da coloro nei quali Cristo
sceglie di farsi incontrare e toccare e che orientanc - a partire da una "coverta di spirito” assunta come verita del proprio
essere cristiani - gii stifi e i modi di presenza della Chiesa nel mondo.

La teologia 2 sollecitata a farsi carico del ricercare, pensare ed elaborare prospettive tali da suscitare pratiche capaci
di azieni trasformatrici, inclusive, che non guardino ai poveri solo come destinatari di beneficenza (cf. n. 100) ma
anche come s0ggatii CNe poSSONO & Sanno promuovera uno sguardo altermnativo sulla reana, nel contesto pill ampio @
fondativo che & I'afternativa proposta dal Vangelo di Cristo. Occorre per quesio - sottolinea papa Leone - una
conversiona spirituale (cf. n. 98), per riconoscere la necessita di lasciarci evangelizzare dai poveri @ accogliers la sapienza
che Dio manifesta atrraverso di loro (cf. 102).

La teologia, infine, & provocata a entrare davvero in contatio con i mistari che enuncia e indaga: «La reaita & che i
poveri per i cristiani non sono una categoria sociologica, ma la stessa carne di Cristo. Infatti, non & sufiiciente limitarsi a
enunciara in modo generale la dottrina dellincamazione di Dio; per entrare davvero in questo mistero, invece, bisogna
specificare che il Signore si fa carne che ha fame, che ha sete, che & malata, carceratan (n. 110).

E quastione di vita ed & questiona di fade.

Suor Marzia Ceschia
docente di Teolog!a spintuale
Facolta 1eologica del Trivensto
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Dalla carne dei poveri: riflessioni sull’esortazione apostolica ‘Dilexi te’ di
papa Leone XIV

4 Novembre 2025 Le opinioni

di Prof.ssa Marzia Ceschia (docente di Teologia spirituale, Facolta teologica del Triveneto)

¥;
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DEL PAPA LEONE XIV
SCLLT AMOREVERSO [ POVER]

Condividi su...

Il vissuto di chi sta ai margini delle logiche di profitto e di produzione ¢ provocazione per i credenti a lasciarsi misurare da coloro nei quali Cristo sceglie di farsi
incontrare e toccare. Da questa carne di Cristo affamata, malata, carcerata i teologi, in particolare, sono sollecitati a farsi carico di suscitare pratiche capaci di azioni
trasformatrici e inclusive.

Marzia Ceschia, docente di teologia spirituale della Facolta teologica del Triveneto, propone alcune riflessioni su ‘Dilexi te’, la prima esortazione apostolica di papa
Leone XIV. Il testo & pubblicato nel sito della Facolta teologica (https://www.fitr.it/dalla-carne-dei-poveri-qualche-riflessione-sullesortazione-apostolica-dilexi-te/) e
puo essere ripreso citando la fonte.

Ne riportiamo di seguito alcuni stralci.

In continuita con I’enciclica Dilexit nos scritta da papa Francesco nel 2024, I’esortazione apostolica sull’amore verso i poveri Dilexi te, la prima a firma di papa
Leone XIV, riprende il progetto di papa Bergoglio di porre al centro della riflessione ecclesiale, con la parola autorevole del magistero, la questione della poverta.

Si coglie da subito come il documento non intenda ribadire una priorita sociologica ma, piuttosto, evidenziare una precedenza teologica: «Non siamo nell’orizzonte
della beneficenza, ma della Rivelazione: il contatto con chi non ha potere e grandezza ¢ un modo fondamentale di incontro con il Signore della storia» (n. 5). [...] I
poveri sono pertanto luogo teologico per eccellenza, poiché Cristo ha assunto la poverta per essere in mezzo agli uomini [...].

L’esortazione menziona molte esperienze e testimonianze di quanti, nel corso della storia della spiritualita cristiana, hanno assunto la poverta come via eminente
della conformazione a Cristo, come spazio privilegiato di un agire cristiano performativo, capace di sintonizzare il vissuto del fedele con lo stile del Signore. [...] La
presenza sacramentale dei poveri nel vissuto ecclesiale interroga i teologi e il servizio che essi svolgono nei confronti della comunita di fede. [...]

L’esperienza, il vissuto di quelli e quelle che stanno ai margini delle logiche di profitto e produzione esigono di essere messi a tema non solo come oggetto di
iniziative caritative e assistenziali ma come parola che provoca i credenti a lasciarsi misurare da coloro nei quali Cristo sceglie di farsi incontrare e toccare e che
oricntano — a partirc da una “poverta di spirito” assunta come verita del proprio essere cristiani — gli stili ¢ i modi di presenza della Chiesa nel mondo.

La teologia € sollecitata a farsi carico del ricercare, pensare ed elaborare prospettive tali da suscitare pratiche capaci di azioni trasformatrici, inclusive [...]. La
teologia, infine, & provocata a entrare davvero in contatto con i misteri che enuncia ¢ indaga: «La realta ¢ che i poveri per i cristiani non sono una categoria
sociologica, ma la stessa carne di Cristo. Infatti, non ¢ sufficiente limitarsi a enunciare in modo generale la dottrina dell’incarnazione di Dio; per entrare davvero in
questo mistero, invece, bisogna specificare che il Signore si fa carne che ha fame, che ha sete, che ¢ malata, carcerata» (n. 110). E questione di vita ed & questione di
fede.

Magistero, misura, Poverta, provocazione, testimonianza, vita
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La carne dei poveri nella “Dilexi te”
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da Settimananews.it (hitps://www.settimananews.it/spiritualita/la-carne-dei- overi-nella-dilexi/), la storica rivista di attualita, pastorale,

teologia dei dehoniani.

1l vissuto di chi sta ai margini delle logiche di profitto e di produzione é provocazione per i credenti a lasciarsi misurare da coloro nei quali
Cristo sceglie di farsi incontrare e toccare. Da questa carne di Cristo affamata, malata, carcerata, i teologi sono sollecitati a suscitare
pratiche capaci di azioni trasformatrici e inclusive. Le riflessioni che seguono sono di Marzia Ceschia, docente di Teologia spirituale presso
la Facolta teologica del Triveneto.

In continuita con I'enciclica Dilexit nos scritta da papa Francesco nel 2024, I'esortazione apostolica sull’'amore verso i
poveri Dilexi te, la prima a firma di papa Leone XIV, riprende il progetto di papa Bergoglio di porre al centro della riflessione
ecclesiale, con la parola autorevole del magistero, la questione della poverta.

Si coglie, da subito, come il documento non intenda ribadire una priorita sociologica ma, piuttosto, evidenziare una
precedenza teologica: «Non siamo nell’orizzonte della beneficenza, ma della Rivelazione: il contatto con chi non ha potere e
grandezza é un modo fondamentale di incontro con il Signore della storia» (n. 5).

La teologia, quindi, non puo prescindere da questo aspetto, dall’attenzione a questo modo di rendersi presente di Dio nel
mondo, poiché — dichiarava papa Francesco nell’esortazione apostolica Evangelii gaudium cui l'esortazione di papa Leone rinvia
— «occorre affermare senza giri di parole che esiste un vincolo inseparabile tra la nostra fede e i poveri» (cf. n. 36).

| poveri, luogo teologico

I poveri sono, pertanto, luogo teologico per eccellenza, poiché Cristo ha assunto la poverta per essere in mezzo agli uomini.
Richiamando quanto espresso, durante il concilio Vaticano II, dal card. Lercaro il 6 dicembre 1962, I'esortazione prosegue
evidenziando che «il mistero di Cristo nella Chiesa & sempre stato ed &, ma oggi lo € particolarmente, il mistero di Cristo nei
poveri» (cf. n. 84).



Nei poveri viene verificata I'autenticita del culto cristiano: «Per questa ragione sono raccomandate le opere di misericordia
come segno dell’autenticita del culto che, mentre rende lode a Dio, hanno il compito di renderci aperti alla trasformazione che
lo Spirito pud compiere in noi, affinché diventiamo tutti immagine del Cristo e della sua misericordia verso i pit1 deboli» (n.
27).

L’esortazione menziona molte esperienze e testimonianze di quanti, nel corso della storia della spiritualita cristiana, hanno
assunto la poverta come via eminente della conformazione a Cristo, come spazio privilegiato di un agire cristiano performativo,
capace di sintonizzare il vissuto del fedele con lo stile del Signore.

«La cura dei poveri fa parte della grande tradizione della Chiesa, come un faro di luce che, dal Vangelo in poi, ha illuminato i
cuori e i passi dei cristiani di ogni tempo. Pertanto, dobbiamo sentire 1'urgenza di invitare tutti a immettersi in questo fiume di
luce e di vita che proviene dal riconoscimento di Cristo nel volto dei bisognosi e dei sofferenti. L’'amore per i poveri ¢ elemento
essenziale della storia di Dio con noi e, dal cuore stesso della Chiesa, prorompe come un continuo appello ai cuori dei credenti,
sia delle comunita che dei singoli fedeli» (n. 103).

Nel vissuto ecclesiale

La presenza sacramentale dei poveri nel vissuto ecclesiale interroga i teologi e il servizio che essi svolgono nei confronti della
p

comunita di fede. Significativa a riguardo e I'affermazione che «l'opzione preferenziale per i poveri deve tradursi
principalmente in un’attenzione religiosa privilegiata e prioritaria» (n. 127).

L’esperienza e il vissuto di quelli e di quelle che stanno ai margini delle logiche di profitto e di produzione esigono di essere
messi a tema non solo come oggetto di iniziative caritative e assistenziali ma come parola che provoca i credenti a lasciarsi
misurare da coloro nei quali Cristo sceglie di farsi incontrare e toccare e che orientano — a partire da una “poverta di spirito”
assunta come verita del proprio essere cristiani — gli stili e i modi di presenza della Chiesa nel mondo.

La teologia ¢ sollecitata a ricercare, pensare ed elaborare prospettive tali da suscitare pratiche capaci di azioni trasformatrici,
inclusive, che non guardino ai poveri solo come destinatari di beneficenza (cf. n. 100) ma anche come soggetti che possono e
sanno promuovere uno sguardo alternativo sulla realta, nel contesto pili ampio e fondativo che e l'alternativa proposta dal
Vangelo di Cristo.

Occorre per questo — sottolinea papa Leone — una conversione spirituale (cf. n. 98), per riconoscere la necessita di lasciarci
evangelizzare dai poveri e accogliere la sapienza che Dio manifesta attraverso di loro (cf. 102).

La teologia, infine, & provocata a entrare davvero in contatto con i misteri che enuncia e indaga: «La realta & che i poveri per i
cristiani non sono una categoria sociologica, ma la stessa carne di Cristo. Infatti, non e sufficiente limitarsi a enunciare in modo
generale la dottrina dell'incarnazione di Dio; per entrare davvero in questo mistero, invece, bisogna specificare che il Signore si
fa carne che ha fame, che ha sete, che &€ malata, carcerata» (n. 110).

E questione di vita ed & questione di fede.

Marzia Ceschia
Questa voce é stata pubblicata in Fedi e societa, Liberta e partecipazione e contrassegnata con card. Giacomo Lercaro, cattolici
Chiesa cattolica, Concilio Vaticano II, Dilexi te, Dilexit nos, dottrina sociale della Chiesa, Evangelii gaudium, Gest, luogo
teologico, magistero, opzione preferenziale per i poveri, papa francesco, papa Leone XIV, poveri, poverta, Settimananews.it
spiritualita. Contrassegna il permalink.
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In continuita con I’enciclica Dilexit nos scritta da papa Francesco nel 2024,
I’esortazione apostolica sull’amore verso i poveri Dilexi te, la prima a firma di
papa Leone X1V, riprende il progetto di papa Bergoglio di porre al centro della

riflessione ecclesiale, con la parola autorevole del magistero, la questione della

poverta.

Si coglie da subito come il documento non intenda ribadire una priorita
sociologica ma, piuttosto, evidenziare una precedenza teologica: «<Non siamo

nell’orizzonte della beneficenza, ma della Rivelazione: il contatto con chi non ha

potere e grandezza & un modo fondamentale di incontro con il Signore della
storia» (n. 5). La teologia, quindi, non puo prescindere da questo aspetto,

dall’attenzione a questo modo del rendersi presente di Dio nel mondo, poiché —

dichiarava papa Francesco nell’enciclica Evangelii gaudium cui ’esortazione
rinvia — «Occorre affermare senza giri di parole che esiste un vincolo
inseparabile tra la nostra fede e i poveri» (cf. n. 36).

I poveri sono pertanto luogo teologico per eccellenza, poiché Cristo ha
assunto la poverta per essere in mezzo agli uomini sicché, richiamando quanto
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espresso dal cardinale Lercaro il 6 dicembre 1962, I’esortazione prosegue
evidenziando che «il mistero di Cristo nella chiesa & sempre stato ed &, ma oggi
lo & particolarmente, il mistero di Cristo nei poveri» (cf. n. 84). Nei poveri &
verificata I’autenticita del culto cristiano: «Per questa ragione sono
raccomandate le opere di misericordia come segno dell’autenticita del culto che,
mentre rende lode a Dio, hanno il compito di renderci aperti alla trasformazione
che lo Spirito pud compiere in noi, affinché diventiamo tutti immagine del
Cristo e della sua misericordia verso i pitt deboli» (n. 27).

Lesortazione menziona molte esperienze e testimonianze di quanti, nel corso
della storia della spiritualita cristiana, hanno assunto la poverta come via
eminente della conformazione a Cristo, come spazio privilegiato di un agire
cristiano performativo, capace di sintonizzare il vissuto del fedele con lo stile del
Signore. «La cura dei poveri fa parte della grande tradizione della chiesa, come
un faro di luce che, dal Vangelo in poi, ha illuminato i cuori e i passi dei cristiani
di ogni tempo. Pertanto dobbiamo sentire I'urgenza di invitare tutti a
immettersi in questo fiume di luce e di vita che proviene dal riconoscimento di
Cristo nel volto dei bisognosi e dei sofferenti. amore per i poveri & elemento
essenziale della storia di Dio con noi e, dal cuore stesso della chiesa, prorompe
come un continuo appello ai cuori dei credenti, sia delle comunita che dei
singoli fedeli» (n. 103).

La presenza sacramentale dei poveri nel vissuto ecclesiale interroga i
teologi e il servizio che essi svolgono nei confronti della comunita di fede.
Significativa a riguardo é I’affermazione che «Lopzione preferenziale per i
poveri deve tradursi principalmente in un’attenzione religiosa privilegiata e
prioritaria» (n. 127). Lesperienza, il vissuto di quelli e quelle che stanno ai
margini delle logiche di profitto e produzione esigono di essere messi a tema
non solo come oggetto di iniziative caritative e assistenziali ma come parola che
provoca i credenti a lasciarsi misurare da coloro nei quali Cristo sceglie di farsi
incontrare e toccare e che orientano — a partire da una “poverta di spirito”
assunta come verita del proprio essere cristiani - gli stili e i modi di presenza
della Chiesa nel mondo.

La teologia é sollecitata a farsi carico del ricercare, pensare ed elaborare
prospettive tali da suscitare pratiche capaci di azioni trasformatrici,
inclusive, che non guardino ai poveri solo come destinatari di beneficenza (cf. n.
100) ma anche come soggetti che possono e sanno promuovere uno sguardo
alternativo sulla realta, nel contesto pilt ampio e fondativo che ¢ I’alternativa
proposta dal Vangelo di Cristo. Occorre per questo - sottolinea papa Leone — una
conversione spirituale (cf. n. 98), per riconoscere la necessita di lasciarci
evangelizzare dai poveri e accogliere la sapienza che Dio manifesta attraverso di
loro (cf. 102).

La teologia, infine, & provocata a entrare davvero in contatto con i misteri che
enuncia e indaga: «La realta e che i poveri per i cristiani non sono una categoria
sociologica, ma la stessa carne di Cristo. Infatti, non é sufficiente limitarsi a
enunciare in modo generale la dottrina dell’incarnazione di Dio; per entrare
davvero in questo mistero, invece, bisogna specificare che il Signore si fa carne
che ha fame, che ha sete, che € malata, carcerata» (n. 110).

E questione di vita ed & questione di fede.

Marzia Ceschia
docente di Teologia spirituale
Facolta teologica del Triveneto
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Dalla carne dei poveri. Qualche riflessione sull’'esorta-
zione apostolica “Dilexi te”

Il vissuto di chi sta ai margini delle logiche di profitto e di produzione é provocazione per i credenti a lasciarsi misurare da coloro
nei quali Cristo sceglie di farsi incontrare e toccare. Da questa carne di Cristo affamata, malata, carcerata i teologi sono sollecitati
a farsi carico di suscitare pratiche capaci di azioni trasformatrici e inclusive. Le riflessioni di Marzia Ceschia, docente della Facolta.
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In continuita con l'enciclica Dilexit nos scritta da papa Francesco nel 2024, I'esortazione apostolica sullamore verso i poveri Dilexi
te, la prima a firma di papa Leone X1V, riprende il progetto di papa Bergoglio di porre al centro della riflessione ecclesiale, con la
parola autorevole del magistero, la questione della poverta.

Si coglie da subito come il documento non intenda ribadire una priorita sociologica ma, piuttosto, evidenziare una precedenza
teologica: «Non siamo nell'orizzonte della beneficenza, ma della Rivelazione: il contatto con chi non ha potere e grandezza € un
modo fondamentale di incontro con il Signore della storia» (n. 5). La teologia, quindi, non pud prescindere da questo aspetto, dal-
l'attenzione a questo modo del rendersi presente di Dio nel mondo, poiché - dichiarava papa Francesco nell'enciclica Evangelii
gaudium cui 'esortazione rinvia - «Occorre affermare senza giri di parole che esiste un vincolo inseparabile tra la nostra fede e i
poveri» (cf. n. 36).



I poveri sono pertanto luogo teologico per eccellenza, poiché Cristo ha assunto la poverta per essere in mezzo agli uomini
sicché, richiamando quanto espresso dal cardinale Lercaro il 6 dicembre 1962, I'esortazione prosegue evidenziando che «il mi-
stero di Cristo nella chiesa & sempre stato ed &, ma oggi lo & particolarmente, il mistero di Cristo nei poveri» (cf. n. 84). Nei poveri
¢ verificata l'autenticita del culto cristiano: «Per questa ragione sono raccomandate le opere di misericordia come segno
dell'autenticita del culto che, mentre rende lode a Dio, hanno il compito di renderci aperti alla trasformazione che lo Spirito puo
compiere in noi, affinché diventiamo tutti immagine del Cristo e della sua misericordia verso i pit deboli» (n. 27).

L'esortazione menziona molte esperienze e testimonianze di quanti, nel corso della storia della spiritualita cristiana, hanno as-
sunto la poverta come via eminente della conformazione a Cristo, come spazio privilegiato di un agire cristiano performa-
tivo, capace di sintonizzare il vissuto del fedele con lo stile del Signore. «La cura dei poveri fa parte della grande tradizione della
chiesa, come un faro di luce che, dal Vangelo in poi, ha illuminato i cuori e i passi dei cristiani di ogni tempo. Pertanto dobbiamo
sentire l'urgenza di invitare tutti a immettersi in questo fiume di luce e di vita che proviene dal riconoscimento di Cristo nel volto
dei bisognosi e dei sofferenti. L'amore per i poveri € elemento essenziale della storia di Dio con noi e, dal cuore stesso della
chiesa, prorompe come un continuo appello ai cuori dei credenti, sia delle comunita che dei singoli fedeli» (n. 103).

La presenza sacramentale dei poveri nel vissuto ecclesiale interroga i teologi e il servizio che essi svolgono nei confronti
della comunita di fede. Significativa a riguardo e I'affermazione che «L'opzione preferenziale per i poveri deve tradursi principal-
mente in un‘attenzione religiosa privilegiata e prioritaria» (n. 127). L'esperienza, il vissuto di quelli e quelle che stanno ai margini
delle logiche di profitto e produzione esigono di essere messi a tema non solo come oggetto di iniziative caritative e assistenziali
ma come parola che provoca i credenti a lasciarsi misurare da coloro nei quali Cristo sceglie di farsi incontrare e toccare e che
orientano - a partire da una “poverta di spirito” assunta come verita del proprio essere cristiani - gli stili e i modi di presenza
della Chiesa nel mondo.

La teologia & sollecitata a farsi carico del ricercare, pensare ed elaborare prospettive tali da suscitare pratiche capaci di azioni
trasformatrici, inclusive, che non guardino ai poveri solo come destinatari di beneficenza (cf. n. 100) ma anche come soggetti
che possono e sanno promuovere uno sguardo alternativo sulla realta, nel contesto piti ampio e fondativo che & lalternativa pro-
posta dal Vangelo di Cristo. Occorre per questo - sottolinea papa Leone - una conversione spirituale (cf. n. 98), per riconoscere
la necessita di lasciarci evangelizzare dai poveri e accogliere la sapienza che Dio manifesta attraverso di loro (cf. 102).

La teologia, infine, & provocata a entrare davvero in contatto con i misteri che enuncia e indaga: «La realta & che i poveri per i
cristiani non sono una categoria sociologica, ma la stessa carne di Cristo. Infatti, non & sufficiente limitarsi a enunciare in modo
generale la dottrina dellincarnazione di Dio; per entrare davvero in questo mistero, invece, bisogna specificare che il Signore si fa
carne che ha fame, che ha sete, che & malata, carcerata» (n. 110).

E questione di vita ed & questione di fede.

Marzia Ceschia
docente di Teologia spirituale
Facolta teologica del Triveneto
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